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Buffet de salades
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Poitrine de volaille
Sauce maison au miel

‘ | Polenta
’ /\_/ Courgettes
Cisinens
norﬂ’ re:g;\orl Kok
Végétarien

Escalope de quorn
— Sauce maison au miel
ECOCOOK Polenta
Cortfiod stdnabia Crganisaton Courgettes
Provenances

Poulet: FR
Porc:CH
Boeuf: CH

Poisson : FAO 61/67
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Tartelette crumble fruits
rouge
Pain: CH
Nos sauces a salades
contiennent : CEufs,
moutarde, sulfites 0
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Sauce miel : Su

Escalope de quorn : O

Dessert: L,G,0

&

Menus sous réserve de
modifications en fonction des
arrivages

Mardi
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Filet de poisson a
Uitalienne
Pommes nature
Petits pois
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Végétarien
Tofu a Uitalienne

Pommes nature
Petits pois
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Fruit travaillé de saison

Filet de poisson : P, L
Tofu : So
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Lccccccccceas

Steak végé: G, So
Sauce moutarde: M, Su

Mercredi

Buffet de salades
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Steak haché de boeuf
Sauce moutarde maison
Riz pilaf
Carottes

*kk

Végétarien

Steak haché végétarien
Sauce moutarde maison
Riz pilaf
Carottes
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Sorbet de glace
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Jeudi Vendredi
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Buffet de salades

Buffet de salades
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Pates
Sauce carbonara maison
Fromage rapé
Brocolis

Pizza margherita
Avec rondelles de tomates
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Végétarien

Pates
Sauce creme aux herbes
Fromage rapé
Brocolis
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Yogourt maison Fruit de saison
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Pates: G

Sauce carbonara: G, L, Porc

Sauce aux herbes: G, L

Fromage rapé: L

Dessert: L
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Buffet de salades: Cé, M, O
Pizza: G, L



